
編集後記

　食健康学科では、教員等の研究活動を広く学内外に公表するため『食健康科学』（Food 

and Health Sciences）を発行することにしています。

　この度、やや時間がかかってしまいましたが、創刊号を発刊することになりました。発

刊は時代に合わせ、電子媒体と致しました。

　掲載内容は、速報１報ですが、２名の査読者によって査読が行われ、その結果をもって

掲載することになりました。

　「『食健康科学』創刊にあたって」の記載にあるように、本紀要が自然豊かな信州だけ

に留まらず、日本の栄養・食のすばらしさを認識する一助となればと思います。

　引き続き、皆さまの研究経過や研究結果等の投稿をお待ちしております。
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